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»Zabavne a hravo k uaspesnej vychove a vzdelaniu*
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2. Poslanie skolského internatu

Skolsky internat je vychovno-vzdeldvacie zariadenie, ktoré zabezpetuje vychovno-
vzdelavaciu starostlivost’ v ¢ase mimo vyucovania, ubytovanie a stravovanie.

Poslanim nasho SI je detom, ktori boli v Zivote ukrateni o plnohodnotny Zivot svojim
postihnutim poskytnit’ optimalne podmienky pre komplexny rozvoj ich osobnosti. Prevazna
viacSina deti pochadza zo socidlne nevyhodného a naruSen¢ho rodinného prostredia.
Ubytovanym detom v interndte umozZiujeme prezivat hodnotnejSie detstvo a vytvarame
priatel'ské ovzduSie s dorazom na rozvoj emociondlneho prezivania, duSevného, telesného,
duchovného rozvoja a snazime sa eliminovat’ negativne vplyvy rodinného prostredia. Vo
vychovno- vzdelavacej praci v SI zdoraziiujeme potrebu, aby vychova mimo vyudovania sa
rozhodne nestala pokraCovanim riadneho vyucovacieho procesu a nezmenila sa na
doucovanie.

ResSpektovanie vekovych osobitosti ziakov, hygienickych zretel'ov, prihliadanie na intenzitu
zataZenia a ¢asovy rozsah nepopieraju, 7e ¢innost v SI je zavisla na $kolskom vyucovani,
pricom je ddlezita organickd jednota ucebného procesu s vychovou mimo vyu€ovania na
zéklade rovnocenného partnerstva ucitelov a vychovavatel'ov.

Hodnoty uznavané v SI:

o sloboda
o Pudskost’
o Vvzdelanie

Tieto tri hodnoty sa vzdjomne podmienuju. Kazda z nich predstavuje subor prav
a povinnosti.

Sloboda pre nas znamena:

- kazdy ma pravo podiel'at’ sa na tvorbe pravidiel SI

- vietci mame povinnost’ redpektovat’ pravidla stanovené v SI

- nik nesmie svojim konanim ohrozovat’ a obmedzovat’ druhych

Ludskost’ pre nas znamena:

- spolo¢ne budujeme atmosféru priatel'stva, spoluprace a tolerancie

- kazdy ma pravo byt pochopeny, snaZime sa byt empaticki

- kazdy ma pravo byt akceptovany, nerobime rozdiely v rasach, ndbozenstve, pohlavi, povode

Vzdelanie pre nas znamena:

- kazdy ma pravo si zvolit’ vlastnu cestu vo vzdelavacich aktivitach a zaujmovej ¢innosti

- kazdy je povinny reSpektovat’ vzdelavacie aktivity a zaujmové Cinnosti ostatnych a nebranit’
im v tom
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3. Ciele vychovno - vzdelavacej prace

Cielom vychovno - vzdelavacieho procesu SI je rozvoj kl'i¢ovych kompetencii Ziaka.
Vychodiskovou bazou pre vychovny plan SI je postupné rozvijanie kI'i¢ovych sposobilosti
deti ako zékladu nasledujucich ciel'ov SI:

poskytnit’ detom bohaté moZznosti vedeného skiimania ich najblizSieho kultiirneho a
prirodného prostredia tak, aby sa rozvijala ich predstavivost’, tvorivost’ a zaujem
skiamat’ svoje okolie

umoznit’ detom spozndvat’ svoje vlastné schopnosti a rozvojové moznosti a osvojit’ si
zaklady sposobilosti ucit’ sa ucit’ sa a pozndvat’ seba samého

podporovat’ kognitivne procesy a sposobilosti deti kriticky a tvorivo mysliet’
prostrednictvom ziskavania vlastnej poznavacej skusenosti a aktivnym rieSenim
problémov

vyvazene rozvijat’ u deti sposobilosti dorozumievat sa a porozumiet’ si, hodnotit’
(vyberat’ a rozhodovat)) a iniciativne konat’ aj na zdklade sebariadenia a sebareflexie
podporovat’ rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych spdsobilosti, najma
otvorene vstupovat do socidlnych vztahov, ucinne spolupracovat, rozvijat si
socidlnu vnimavost’ a citlivost’ k ostatnym detom, pedagdégom, rodiCom, dal§im
I'ud’om obce a k svojmu SirSiemu kultirnemu a prirodnému okoliu,

viest' deti k tolerancii a k akceptovaniu inych l'udi, ich duchovno — kultirnych
hodndt, naucit’ deti uplatnovat’ svoje prava a sucasne plnit’ svoje povinnosti, niest’
zodpovednost’ za svoje zdravie a aktivne ho chréanit’ a upeviovat’

Osvojovanie klI'icovych kompetencii je dlhodobym a zloZitym procesom, ktory zacina
v predprimarnom vzdeldvani a postupne sa dotvara v d’alSom priebehu zivota. CeloZivotne sa
rozvijajuce klaicové sposobilosti (kompetencie) potrebuje kazdy jednotlivec na osobné
uspokojenie a naplnenie, na rozvoj kompletnej osobnosti, na aktivne ob¢ianstvo a na
uplatnenie sa vo svete prace. KIicové kompetencie maji nadpredmetovy charakter a
vzajomne sa prelinaji. Su vysledkom celkového procesu vychovy a vzdeldvania.

Cielom je pokracovanie v predSkolskej vychove a vzdeldvani po ndstupe do prvého
ro¢nika. Postupné dopliiovanie kompetencii ziskavanych pri rodinnej vychove a na vyucovani
v Skole. Snazime sa pdsobit’ na zaZitkovl Cinnost' a prepojenost’ s redlnymi Zivotnymi
situdciami v SI. Subor schopnosti, poznatkov a zruénosti vytvara ich postoje a hodnoty v
d’alsom zivote. Vychovné a vzdelavacie stratégie utvaraju a rozvijaji u ziakov tieto klicové
kompetencie:

1. Kompetencie k uceniu

2. Kompetencie k rieSeniu problémov

3. Kompetencie komunikativne

4. Kompetencie socialne a interpersonalne
5. Kompetencie ¢innostné

6. Kompetencie k traveniu vol'ného ¢asu
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1. Kompetencie k uceniu:

vyberat' vhodné informacie z réznych zdrojov

poznavat’ zmysel a ciel u¢enia, posudzovat’ vlastny pokrok, zhodnotit’ svoje vysledky
vyhladavat a triedit’ informacie, vyuzivat’ v procese ucenia

prejavovat’ zaujem o celozivotné vzdelavanie

2. Kompetencie k rieSeniu problémov:

rozpoznat’ a pochopit’ problém, premyslat’ o jeho pri¢inach a naplanovat sposob
rieSenia

vyhladavat’ informacie vhodné k rieSeniu problémov objavovat’ rézne varianty
rieSenia

samostatne riesit’ problémy

aplikovat’ riesenie problémov v podobnych situaciach

obhajovat’ svoje rozhodnutia

overovat’ prakticky spravnost rieSenia problémov

3. Kompetencie komunikativne:

formulovat’ a vyjadrovat’ svoje myslienky a nazory, vyjadrovat’ sa vystizne a suvisle v
pisomnom a ustnom prejave

pocavat’ a porozumiet’ druhym 'ud’om, zapojit’ sa do diskusie, obhajovat’ svoj nazor
rozumiet’ neverbalnej komunikacii

vyuzivat’ informaéné a komunikaéné prostriedky

komunikaciu vyuzivat’ v spolo¢enskom styku

4. Kompetencie socidlne a interpersonalne:

spolupracovat’ v skupine, podiel'at’ sa na vytvarani pravidiel prace v time

podielat’ sa na vytvarani prijemnej atmosféry v time, upeviovat’ dobré medzil'udské
vztahy, prispievat’ do diskusie v skupine

ovladat’ svoje jednanie v skupine a zaroven reSpektovat’ nazory a spravanie inych
diet’a efektivne spolupracuje v skupine

dieta vie poskytniit’ pomoc alebo pomoc privola

5. Kompetencie cinnostné:

chranit’ svoje zdravie, zdravie ostatnych a Zivotné prostredie

vazit’ si prace inych

dodrziavat’ spoluzitie medzi Ziakmi, vytvarat’ pravidla spolocenského spoluzitia
dodrziavat’ svoje prava a povinnosti, ctit’ si prava inych

pInit zodpovedne zverené illohy, pracovné povinnosti dokongit’



y Vychovny program pre Skolsky internat,
Specialna zakladna Skola internatna, Bentlakasos Specidlis Alapiskola
Vini¢na 12, 986 01 Fil'akovo

6. Kompetencie k traveniu vol'ného casu:

rozliSovat’ vhodné a nevhodné ponuky k traveniu voI'ného ¢asu

rozvijat zaujmy v individualnych aj skupinovych ¢innostiach

posiliovat’ svoje slabsie stranky s pomocou inych, rozvijat’ svoje nadanie
rozvijat’ schopnost’ pracovat’ v kolektive

orientovat’ sa v moznostiach zmyslupIného travenia vol'ného ¢asu

diet’a si vie vybrat’ zaujmové ¢innosti podl'a svojich dispozicii

Vzdelavaci program SI umoZiuje osobnostny rozvoj kazdého ziaka v prospech jeho
osobnostného maxima.

4. Materialne, personalne a ekonomické
podmienky

Stcast'ou skoly je internat s kapacitou pre 30 deti s celotyZzdennou starostlivostou.

Materialno — technické podmienky:

Priestory SI st v samostatnej budove mimo $koly.
Priestory a ich vybavenie pri vychove vo vol'nom ¢ase silne ovplyviiuju psychickti pohodu
deti a tym aj ich duSevné zdravie. Priestory, v ktorych prebieha vychova a travenie voI'ného
¢asu vyhovuju hygienickym, pedagogickym a estetickym poziadavkam. Z hygienického
hladiska je vyznamna velkost’ priestoru vzh'adom k poctu deti, Cistota, vetranie, teplota,
vlhkost’ vzduchu, hlu¢nost’, zariadenie vyhovujiicim nabytkom.
V SI sa nachadzaji:

e

*

spalne deti, v ktorych st maximalne po Styroch

jedalen s kuchynou, kde sa pripravuje pre deti celodennd strava

tri spolocenské miestnosti sl Standardne vybavené

prostredie je esteticky upravené, dotvarané vlastnoru¢nymi vyrobkami deti
socidlne zariadenia

miestnosti pre technicko — hospodarskych pracovnikov

vel’ky dvor a rozsiahla zdhrada nam umoznuje viest’ deti k pestovatel'skym
¢innostiam a pracovnym navykom

mame k dispozicii internatnu kniznicu, kuchynku

v ¢innostiach deti sa vyuziva vo velkej miere aj pocitacova ucebiia, prilahlé
ihrisko, preliezky v oddychovej zahrade.

e

AS

e

AS

e

AS

e

AS

e

AS

e

AS

X3

2

X3

2S
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Personalne podmienky:

SI zamestnava plne kvalifikovanych pedagogickych zamestnancov s pedagogickou
i odbornou spdsobilostou. Z odborného pedagogického hl'adiska je to pedagodg profesijne
pripraveny na vychovno - vzdelavaciu ¢innost’ v oblasti teorie vychovy mimo vyucovania,
metodik vychov, ktory sa v rdmci svojho profilujaceho Studia formoval priebeznou i stivislou
praxou predovietkym vo vychovno - vzdelavacich zariadeniach. TaZisko prace spada do
popoludnajsich hodin.

>

X/
*

v SI pracuj tri kvalifikované vychovavatel’ky

detom vytvaraji bezpetné a komunikativne prostredie
spolupracuju s nonymi vychovavatel’kami, socidlnou pracovnickou
a zdravotnou sestrou

L)

X/
X4

L)

7/
X4

L)

Ekonomické podmienky:

Systém financovania Skolského internatu, ktory tvori sucast’ a organiza¢nu zlozku naSej
skoly (dalej len ,,SZSI), je podmieneny zakonom &. 597/2003 Z.z. o financovani zakladnych
8kol, strednych $kol a skolskych zariadeni v zneni neskorSich zmien a doplnkov a nariadenim
vlady SR ¢. 630/2008 Z.z., ktorym sa ustanovuji podrobnosti rozpisu finanénych
prostriedkov zo Statneho rozpoctu pre Skoly a Skolské zariadenia v zneni nariadenia vlady SR
&. 29/2009 Z.z., ktorym sa meni a doplfia nariadenie vlady SR ¢&. 2/2004 Z.z. Vv zneni
neskorsich zmien a doplinkov.

Na zaklade uvedenych pravnych noriem je financovanie Skolského internatu postavené na
normativnom principe, tj. je financovany podla poctu Zziakov ubytovanych v internate
a personalnej i ekonomickej narocnosti vychovno-vzdeldvacieho procesu. Ide o transparentny
systém viaczdrojového financovania, ktory vedie k efektivnejSiemu vyuzivaniu pridelenych
finan¢nych prostriedkov.

Rozpocet zadviznych ukazovatel'ov finanénych prostriedkov je prideleny na kalendarny rok
Z rozpoctovej kapitoly Ministerstva Skolstva SR prostrednictvom nasho zriad'ovatel’a, ktorym
je Krajsky $kolsky trad v Banskej Bystrici na uéty SZSI do systému Statnej pokladnice.

Zakonni zastupcovia ziakov ubytovanych v Skolskom internate prispievaji na Ciastocni
uhradu nékladov spojenych s ich ubytovanim a stravovanim mesac¢ne sumami stanovenymi
vV pisomnych rozhodnutiach riaditel'a Skoly o ubytovani a stravovani, vydanych k 1.1.
kalendarneho roka, resp. k 1.9. daného roka, prip. pri kazdej zmene finanénych pomerov
Vv rodinach ziakov.

Pri stanoveni mesacnej vySky sim uvedenych platieb postupujeme v zmysle zédkona ¢.
245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (8kolsky zékon) a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich zmien a doplnkov.
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5. BOZP

Skolsky internat berie zodpovednost za bezpe¢nost’ deti, za dodrziavanie hygienickych
podmienok a ochranu ich fyzického a dusevného stavu v ¢ase ich pobytu na internate.
Bezpecnost’ deti je jednou z hlavnych podmienok prace.

™

Za bezpeénost’ Ziakov poéas celého ich pobytu v ST zodpoveda vychovavatelka
a pomocnd vychovavatel’ka

S pravidlami BOZP su deti oboznamené spravidla vzdy v prvy vyucovaci defi a
priebezne pred roznymi akciami, poucenia sa zaznamendvaju do pedagogicke;j
dokumentécie

Vsetky deti st stravnikmi Skolskej jedalne, ktora pripravuje obedy, vratane napojov,

Pre deti je spracovany Vnutorny poriadok $koly pre SI, ktory je na vidite’nom mieste
v priestoroch SI

V pripade trazu je Ziakom podana prva pomoc, v zlozitych pripadoch je kontaktovany
rodic, pripadne lekar

Skolsky internat je svojim prostredim ochrany pred nasilim, §ikanovanim a vietkymi
patologickymi javmi

Nosenie drahych a nebezpecnych veci, atd’. je zakazané
V SI plati zdkaz fajéenia, pouZivania alkoholu a omamnych latok

Deti nemo6zu zasahovat’ do elektrickych zariadeni, manipulovat’ s TV, DVD, videom,
magnetofonmi a s inou technikou

Zabezpecit pohyb deti v priestoroch, ktoré neohrozuju ich zdravie a Zivot
Zabezpecit’ dohl'ad a bezpe¢nost’ pri hrach a na vychadzkach

Poucovat’ denne deti 0 bezpe¢nom spravani

Viest deti k zodpovednosti za svoju bezpec¢nost’ a bezpecnost’ kamaratov

Mat’ k dispozicii lekdrnicku v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci
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6. Metody a formy vychovnej prace

Zaujmové vzdelavanie, ktoré prebieha v nasom SI, prebieha predovsetkym vlastnou
¢innostou deti, ich komunikaciou s okolim a ziskavanim vlastnych sktisenosti. Vsetko je
zalozené na priamych zazitkoch z ¢innosti, vychadzaji ¢iasto¢ne z individualnej volby,
detskej zvedavosti, potreby zamestnavat’ sa a bavit’ sa s ostatnymi.

Program je napliovany formou pravidelnej ¢innosti (individualna, kolektivna, skupinova
praca), ponukou odpocinkovych a spontannych aktivit.

Metody pouzivané pri spontiannej, neriadenej ¢innosti:
e pozorovanie, ziskavanie skiisenosti preZivanim

e hra, individuélna praca

e praca vo dvojici, v skupine, partnerska ,,vyuka*

e samostatné a skupinové riesenie problémov

e hodnotenie, sebahodnotenie

Metody pouzivané pri riadenej ¢innosti:
e rozpravanie, dramatizacia, vychadzka

e vyhl'adavanie informacii, rieSenie problémovych situacii
e rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu

e prezentacia vysledkov a d’alSie

Formy prace pri spontannej ¢innosti:
e odpocinok, ¢itanie knih a ¢asopisov

e tematické hry (domov, rodina, Skola, doprava...)

e konstruktivne hry so stavebnicou

e stolné hry, skladanie obrazkov

e voI'né kreslenie, omalovavanky, dopliovacky

e dramatizécia rozpravky

Formy prace pri ¢innosti riadenej:
e vychadzky s pozorovanim

e technické prace s roznymi druhmi materidlu

e ro¢né prace s vyuzitim réznych vytvarnych technik
e besedy

e prace s knihou

e sutazivé hry, didaktické hry

¢ hudobne pohybové hry

e TV chvil’ky

e Sportové hry

e vyukové programy na PC
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Ozivenim vychovného programu v SI su prileZitostné akcie a projekty, ktoré nie
su zahrnuté do tyzdennej skladby ¢innosti. Sucast’ou programu je aj priprava na vyucovanie.

Pri vSetkych tychto aktivitach su reSpektované poziadavky na volny ¢as dietat’a.

= poziadavka pedagogického ovplyviovania vol'né¢ho ¢asu, ked” vychovavatel'ka
navodzuje a motivuje ¢innost’ a ocefiuje vykony deti

= poziadavka dobrovolnosti, ked sa diet’a zapoji do jemu primeranej ¢innosti na
zéklade vlastného zauyjmu a dobrej motivacie

= poziadavka zdujmovosti s prvkami pestrosti

= poziadavka aktivity, kde je Cinnost’ volena tak, aby v nich mohli byt’ ispesné
vSetky deti, aby sa ¢iasto¢ne zicastiiovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na
ich realizécii aj hodnoteni

» poziadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emocii v priebehu aj
po hodnoteni ukonéenej ¢innosti

= poziadavka sebarealizicie, lebo Cinnostou diet’a objavuje svoje dobré stranky,
ak je jeho snaha a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim

7. Obsah vvchovnej prace

Obsah vychovnej prace nadvizuje na vyuku v Skole, rozvija, prehlbuje a upeviuje
vedomosti. Deti sa snazia objavovat’ veci z iného uhla pohl'adu, ziskané vedomosti
analyzovat’, davat’ ich do suvislosti, riesit’ nové situacie, problémy:

+ ziskavaji zru¢nosti a navyky, zdklady komunikécie
# buduju si hodnotovy systém

rozvijaji poznanie, ze aj ked’ sme odli$ni, musime si rozumiet’

mame svoje prava ale aj povinnosti

- + #

osvojuju si pravidla spolocenského spravania
+ pestuju zdravy Zivotny $tyl
+ pracuju v kolektive, mladsi sa u¢ia od star$ich

- rozvijaji svoje vnutorné kvality
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Informacné a telekomunikac¢né technologie

e zéklady prace s pocitacom
¢ komunikacia s internetom
e praca v textovom a grafickom editori

Clovek a spolo¢nost’

e viest’ deti k porozumeniu, tcte, tolerancii a empatii

e vytvarat' kamaratske vztahy

e osvojovat’ a dodrziavat’ zaklady spolo¢enského spravania sa

e viest’ k spolupraci pri rieSeni problémov a uloh a schopnosti pracovat’ v kolektive

Clovek a priroda

e pravidelne sa pohybovat vonku v prirode

e pozorovat’ zmeny v prirode

e zbierat’ prirodniny

e ziskavat’ vedomosti a praktické zrucnosti pri tematickych vychadzkach a sutaziach

e vytvarat’ v detoch ohl'aduplny vzt'ah k prirode a h'adat’ moznosti alternativneho uplatnenia
pri jej ochrane

Umenie a kultura

e zoznamovat’ sa s rdznymi vytvarnymi technikami

e vytvérat’ vzt'ah k umeleckym hodnotam

e podielat’ sa na vyzdobe SI , prezentovat’ detské prace na verejnosti

e motivovat a viest’ deti k vyrobe dar¢ekov k roznym prilezitostiam

e viest’ deti k laske k hudbe prostrednictvom hudobne tvorivych, posluchovych, hudobne
pohybovych, spevackych a sluchovych ¢innosti

e 0svojovat’ estetiku - krasno, citlivo vnimat’ okolity svet a najblizsie okolie

e pripominat’ l'udové tradicie a zvyky

10
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Clovek a zdravie

e ziskavat’ zékladne znalosti o svojom tele formou hier a sut'azi

¢ poznavat’ podstatu zdravia a pri¢iny nemoci

e riesit’ modelové situacie

e viest’ deti k poznaniu, Ze zdravie je najcennejsia hodnota v Zivote ¢loveka
e rozvijat’ a podporovat’ pohybové a manipula¢né zruc¢nosti

e viest’ deti k sebaobsluznym schopnostiam

e podporovat’ u deti zdravé zivotné navyky

e zoznamovat sa so zékladnymi pravidlami dopravného poriadku a spravania sa v tlohe

chodca, cyklistu

Clovek a svet prace

e viest’ deti k poriadkumilovnosti a upratovaniu hraciek

e UCit’ systematike

e zoznamovat sa s drobnymi domécimi pracami a ulohami

e rozvijat’ motoriku a obratnost’ ruky

e dodrziavat’ bezpec¢nost’ prace

e osvojovat’ zakladné pracovné zru¢nosti a navyky z r6znych pracovnych oblasti
e viest’ k sebarealizacii pri pracovnych ¢innostiach

e z0znamovat’ sa s roznymi materialmi a pracou s nimi

8. Poziadavky na kontinudlne vzdelavanie
pedagogickvch zamestnancov

= na odborny rast zamestnancov vyuzijeme odborné¢ podujatia organizované
Metodickym centrom v Banskej Bystrici

= dalej si budeme prehlbovat’ odborny rast stadiom odborne;j literatiry, metodickych

priruciek a Casopisov, vymenou odbornych skusenosti v rdmci MZ

= vzhladom na ndrast poctu deti s kombinovanymi postihnutiami podporime

vzdelavanie pedagdgov v inych druhoch pédii ( surdopédia a etopédia), podla zaujmu

pedagdgov

= podporovanim kreativity pedagogickych zamestnancov

11
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9. Tematické oblasti vvchovy

Vychova alebo edukacia je sucast’ vychovnej skuto¢nosti, ¢innost’ smerujica k ziskaniu a
zdokonaleniu schopnosti a vlastnosti ¢loveka. Vychova je pdsobenie na procesy l'udského
ucenia a socializacie s cielom premeny ¢loveka po vSetkych strankach telesnej aj dusevnej, s
cielom pretvorit c¢loveka z bytosti spolocenskej na bytost kultirnu. Vychova je
sprostredkovanie schopnosti, zru¢nosti a postojov, ktoré jestvuju v danej spolocnosti a ktoré
sa pre jej trvanie a d’alSi rozvoj pokladaja za dolezité, d’alsim generaciam.

Tematické oblasti vychovy su okruhy, do ktorych patri problematika vy¢lenena
z obsahu celkovej vychovy a z formulovania kI'aicovych kompetencii. Obsah vychovy tvori
kultarne dedi¢stvo — poznanie, hodnoty, normy, vzorce spravania, vykony a komunikéatory,
ktoré su vlastné urcitej socialnej skupine. Prostrednictvom svojej kultury spolocenstvo
odovzdéva svoje chapanie sveta aj svoje skusenosti d’al§$im generaciam. Obsah vychovy sa
utvara na zaklade kultirnej tradicie, ktor spolocenstvo prebralo z minulosti a inovacie, ku
ktorym dospelo.

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, ze obsah jednotlivych vychovno-vzdeldvacich
¢innosti aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a v zdujmovej ¢innosti
naraz, ¢o nam umoziuje efektivne a komplexne rozvijat osobnost’ deti.

Preferujeme prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy najma pri rozvoji osobnosti dietat’a
v oblasti jeho samostatnosti, spoluprace, komunikacie a uspokojovania individualnych
zdujmov. Kliacové kompetencie a osobnost’ dietata rozvijame prostrednictvom realizacie
nizsie uvedenych hlavnych vychovno-vzdelavacich ciel'ov. Ich plnenie budeme dosahovat’
realizovanim nizSich, SpecializovanejSich a konkrétnejSich cielov v jednotlivych
vychovnych oblastiach a aktivitich. Konkrétne Specializované ciele uvadzame v plane
vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky rok.

Ciele vychovy a vzdelavania v S8kolskom interndte sa realizuji prostrednictvom vychovnych
oblasti:
= Spolocenska vychova
= Mravna vychova
= Pracovna vychova
= Esteticka vychova / vytvarnd, hudobna, literarna /
= Telesna vychova / turistickd, Sportova, zdravotna /

= Prirodovedno - enviromentélna vychova /ekologicka /

12
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Zaujmové ¢innosti:

Tvoria obsah vychovy. Podiel'aju sa na utvarani zivotného Stylu a hodnotovej orientacie
deti. Ich cielom je uspokojovanie, rozvijanie a kultivacia zdujmov, uspokojovanie potrieb
a rozvoj Specifickych schopnosti a vychovné ulohy.

Zarad’'ujeme sem vzdelavacie, spolo¢enskovedné, prirodovedno-environmentalne,
pracovno-technické, telovychovno - Sportové a esteticko-vychovné ¢innosti.
Obsah ¢innosti v SI ovplyvituje rozumovy, citovy, volovy, socialny a telesny vyvoj deti.

NeoddelitePnou suc¢ast’ou vychovy si doplnkové ¢innosti ( priprava na vyucovanie,
odpocinkova ¢innost’, rekreacna ¢innost’, sebaobsluzna ¢innost’, verejno prospesna ¢inNost’
a rezimové momenty), pre ktoré sa nevypracuvaju vychovné osnovy ( vychovno-
vzdelavacie ciele, obsahy a rozsahy), ale su sicast'ou tyZdennych planov ( povinna
dokumentacia SI ). Dopiiiaju sa pribeZne, aj denne podPa poZiadaviek a potrieb deti.

IDENTIFIKACIA — CIELOVE ZAMERANIE JEDNOTLIVYCH
TEMATICKYCH OBLASTI VYCHOVY:

Cielové zameranie vzdelavacej vvchovnej oblasti:

® rozvijat autonémnost’ v priprave na vyu¢ovanie

® rozvijat’ efektivne sposoby uéenia sa

® ziskavat nové poznatky a informacie z roznych zdrojov
® ziskavat vztah k celoZivotnému vzdelavaniu

Ciel'ové zameranie spolo¢enskej vychovy:

spolurozhodovat o Zivote v skupine

rozvijat’ zéklady zru¢nosti seba hodnotenia, seba riadenia, seba motivacie a empatie
prejavovat’ uctu k rodiCom, star§im osobdm

prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim
pochopit’ vyznam dodrziavania I'udskych prav a zékladnych slobdd
posilnit’ zaklady hrdosti k ndrodnej a Statnej prisluSnosti
kultivovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa

vyjadrovat’ svoj nazor

vediet’ vypocut’ opacny nazor

vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie

rozlisit’ kultarne a nekulturne prejavy v spravani sa

vediet’ samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché konflikty

poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’

A2 2222222l 2
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Cielové zameranie pracovnej vychovy:

'l A2 A 2

vediet’ samostatne si vyty¢ovat’ jednoduché osobné ciele
rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonani pracu
vediet’ spolupracovat’ so skupinou

rozvijat’ zdklady manualnych a technickych zru¢nosti
ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot
ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov

Ciel'ové zameranie prirodno — enviromentalnej vyvchovy:

»
»

pochopit’ zékladné principy ochrany zivotného prostredia
rozvijat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

Ciel'ové zameranie esteticke] vvchovy:

4544344

posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

rozvijat’ zadklady vzt'ahu ku klasickému 1 modernému umeniu

rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

rozvijat’ zadklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej uprave prostredia
podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

objavovat krasu v beznom zivote

Ciel'ové zameranie telesnej vychovy:

'l ld A

kultivovat’ zékladné hygienické navyky

rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
pochopit’ Skodlivost’ fajéenia alkoholu a inych drog

pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvi¢enia

pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
poznat’ zdkladné principy zdravého Zivotného §tylu

14
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Priprava na vvucovanie:

Je to okruh ¢innosti suvisiacich s plnenim Skolskych povinnosti. Je charakterizovana
individudlnym pristupom k detom, nadvidzovanim spolupréce s uciteI'mi. Mali by tu mat’
miesto ¢innosti odlisné od vyucovania ako napr. didaktické hry a zdujmové ¢innosti
davajice moznost praktickej aplikacie vedomosti, ich rozsirovanie a prehlbovanie.

Odpocinkové Cinnosti:

Sluzia k odstraneniu unavy. Nie su psychicky a fyzicky ndrocné. Maji charakter
prechadzok, vol'nych rozhovorov, individualnej zaujmovej Cinnosti — Citanie, zberatel'stvo,
hudobné ¢innosti, pracovné ¢innosti. V stcasnej dobe sa uplatiiuju aj Specifické relaxacné
techniky, primerany autogénny tréning a pod. Do rezimu SI s zaradované kedykol'vek,
podl’a potreby deti, aj individualne.

r v

Rekreacéné ¢innosti:

Obsahuju pohybovo naroc¢nejsie aktivity. Slizia k odstraneniu tnavy z vyucovania
a k odreagovaniu. Mali by sa realizovat’ vonku. Zarad’'ujeme sem telovychovné aktivity,
Sportove, turistické aktivity a manudlne prace. Su dblezité pre zdravy dusevny a telesny
Vyvoj.

4

Sebaobsluzné ¢innosti:

Si zamerané na vycvik deti k samostatnosti v starostlivosti o vlastni osobu a osobny
majetok. Patria sem navyky osobnej hygieny, ucelného a vkusného obliekania, navyky
starostlivosti o poriadok a Cistotu prostredia, praca s informaciami, spolo¢enské spravanie.
Podmienkou je pravidelnost’, denny rezim, doslednost’ a vytrvalost’.

r v

Verejnoprospesné ¢innosti:

Deti vedieme k dobrovol'nej praci v prospech druhych l'udi, jednotlivcov, skupin. Patria sem
ochrana zivotného prostredia, kultirne a osvetové ¢innosti, pomoc starSim, slabs$im a pod.
Ulohou tychto &innosti je formovat’ charakterové vlastnosti a podporovat’ dobré
socialne vztahy.

RezZzimové momenty:

Relativne neproduktivne ¢innosti — prechody, prezliekanie, sebaobsluzné ¢innosti a pod. Je
dolezité aby boli vykonavané bez stresu, automaticky, s vynakladanim ¢o najmensieho Usilia.

Obsah ¢innosti v SI ovplyviiuje rozumovy, citovy, volovy, socialny a telesny vyvoj deti.
Stcast'ou obsahu vychovy su prierezové tematiky, ktoré sa spravidla prelinaji cez obsahové
vychovné oblasti. Prierezové tematiky uplatitujeme viacerymi formami. Vhodna je forma
zaujmového kruzku, projektu kultirnych a spolocenskych aktivit. 15
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10. Vychovné $tandardy SI

Vychovné standardy maji dve zlozky — obsahové Standardy a vykonové Standardy.

Obsahové Standardy_oznacuju najdolezitejSie oblasti rozvoja osobnosti a spravania, na

ktoré sa zameriava reedukacna, terapeutickd a korektivna ¢innost’ na dosiahnutie zelatel'nych

modelov a foriem spravania deti s poruchami spravania a deti s poruchou aktivity

a pozornosti, resp. deti s poruchou aktivity a pozornosti a s mentalnym postihnutim.

Vykonové Standardy predstavuju konkrétnu uroven aktivit, foriem spravania, rozvoja

vlastnosti, ktoré¢ ma diet’a teoreticky v optimalnom pripade nadobudnut’, prakticky sa ma

k nim ¢o najviac priblizit. Vykonové standardy su ciele, ku ktorym smeruje reedukacia,

terapia a korekcia portich spravania a poruch aktivity a pozornosti.

Vzdelavacia oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy

- Gramatické a matematické cvienie

- Samostatne pisat’ ulohy

- Techniky ucenia, ako sa ucit’
- Rozvijanie vedomosti, ¢itanie textu

- Reprodukcia pribehu

- Poznévat’ efektivne sposoby ucenia sa

-Préaca s informa¢nymi zdrojmi
- Citanie s porozumenim

- Sebavzdelavanie

-Byt’ otvoreny ziskavat' nové poznatky

a informacie

- Rozvijanie slovnej zasoby,
jazykolamy, zmyslové hry,
doplnovacky, didaktické hry

- Rozvijat’ ziskané poznatky

16
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Spoloc¢enska vvchova

Mravna vvchova

17
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Pracovna vychova

Esteticka vvchova
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Telesna vvchova

Prirodovedno - enviromentalna vvchova
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11. VYCHOVNE OSNOVY

Vychovné osnovy su sucastou vychovného programu. Su vypracované v jednotlivych
tematickych oblastiach vychovy. Obsahuju vychovno - vzdelavaci ciel, obsah vychovno-
vzdelavacej ¢innosti a vymedzuji pocet vychovno - vzdeldvacich Cinnosti pre jednotlivé
oddelenia na obdobie Skolského roka. Pocet vychovno - vzdelavacich Cinnosti nesmie byt
nizsi, ako je stanoveny vo vychovnom plane. Vhodnym doplnenim vychovnych osnov je
uvedenie metod a foriem prace, ¢o vychovavatel'om ul'ah¢i pripravu na vychovno-vzdelavaciu
ginnost’. Po¢et VVC pre jednotlivé oddelenia si ST stanovi podl’a vychovného planu.

Vychovny program sa bude podla potreby aktualizovat a dopliiat’ pisomnymi dodatkami.

Vzdelavacia oblast’

Rozvijat’ Doméce tlohy | Individudlny

autondémnost’ v pristup

priprave na Tréning

vyucovanie Motivacia 80 80 80 80 80
Vysvetlenie
Zabavné
didaktické hry

Rozvijat’ efektivne | Techniky Individualny

spOsoby ucenia sa | ucenia, ako sa | pristup
ucit,, rozvijanie | Motivacia

vedomosti, Povzbudenie
Citanie textu, Motivacné 20 20 20 20 20
reprodukcia hodnotenie
pribehu Modelové
situacie

Prezentacia




Ziskavat nové Préca Individualny
poznatky S informaénymi | pristup
a informacie zdrojmi, c1taI,11e Aktivizécia
S porozumenim,
praca Ricgenic 20 20 20 20 20
s encyklopédiou | novych ﬁl_Oh
sebavzdeldvanie | Prezentacia
Rozvijat’ ziskané¢ | Rozvijanie Individualny
poznatky slovnej zasoby, | pristup
jazykolamy,
Jazy . Y 40 40 40 40 40
zmyslové hry,
dopliovacky,
didaktické hry

Spolo¢enska vvchova

Posilnit’ hrdost’ | Slovenské tradicie | Vystava
k narodnej a zvyky Vedomostny
a Statnej Kulturne pamiatky | kviz 2 2 2
prislusnosti na Slovensku Prezentacia
Spolocenské Interaktivne
aktivity podujatie
Pochopit’ Asertivita Rozhovor
vyznam kult. Diskusia Hranie roli
spravania a kult. | Spolo¢enska Argumentacia
presadzovania etiketa a debata 2 2 2
sa Prejavy formy Tréning
Kultura Sikanovania Beseda
stolovania v 8kole, internate, | Kurz spol.
na pracovisku spravania
Kultivovat’ Neverbalna Hranie roli
kultaru komunikécia Dramatizacia
vyjadrovania sa | Verbalna Tréning 2 2 2
komunikécia Zazitkova
aktivita — hra




Kultivovat’ Préca Zaujmovy
zrucénosti s modernymi IKT | krazok
Vyuzivat Vyhladdvat nové
vsetky dostupné | informacie 4 4 3 60 60
formy
komunikacii
Participovat’ na | Sutaze, kvizy Beseda
zivote v SI Kulturne podujatia | Diskusia
Sut'azivé hry 2 2 2 2 2
Didaktické hry
Hud. — poh. hry
Prejavovat’ Aktivne poctvanie | Hranie roli
ohl'aduplnost’ Prijimanie Dramatizécia
k osobam so a davanie spitej Film 2 2 2 2 2
zdravotnym vizby Tréning
postihnutim Debata
Vediet’ Komunikacia Rozhovor
samostatne v konflikte, Hranie roli
a kriticky riesit’ | ktord pomaha Tréning - 2 2 1 1
konflikty alternativne Zazitkova
rieSenie konfliktu | aktivita—hra
Pochopit’ Hry na rieSenie
vyznam PRV ISt At konfliktov.
dodrziavanie | Sikanovanie. Rozhovor, 2 | 1| 1] 2|1
Pudskych prav vysvetlenie
a zakladnych
slobod
Rozvijat’ Medziludské Rozhovor
schopnosti vztahy Tréning
tvorit’ kvalitné Empatia, antipatia | Diskusia 1 1 1 2 1
medzil'udské Tolerancia Inicia¢na hra
vztahy
Uvedomit’ si Sebavzdeldvanie Motivacia
potrebu VytyCovanie Vyjasnenie
samostatného osobnych ciel'ov hodnot 1 1 1 1 1
rozvijania svojej Hodnotenie
osobnosti Rozhovor
Pochopit’ Spolupraca Stretnutie
vyznam a kooperéacia vych. skupiny o o o o o
aktivnej Priprava >§ >§ >§ >§ >§
spoluprace podujati vo SI § § 'd.;) '023 '023
S ostatnymi Inicia¢na hra - - A A A
Pud'mi Tréning
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Mravna vvchova

Orientovat’ sa Spolupraca Vyjasnenie
vo vseludskych | Zodpovednost’ hodnot
hodnotach Tolerancia Priklad
Samostatnost’ Rozhovor 1 1 1 1 1
Hranie roli
Tréning
Inicia¢nd hra
Pochopit’ Zodpovednost’, Motivacia
vyznam participacia Vyjasnenie
pozitivnych Skolsky poriadok | hodnét
hodnét ako st internatu Rozhovor - - - 1 1
zodpovednost, | Rezim dna Hodnotenie
spolupraca, Stereotyp, Priklad
tolerancia . predsudok Tréning
Diskriminacia Zazitkova
aktivita — hra
Vediet Povinnosti ziaka | Motivacia
prevziat’ Sebauvedomenie | Hodnotenie
zodpovednost’ Inicia¢n4 hra - - - 1 -
za svoje
spravanie
Rozvijat Sebariadenie Hranie roli
zrucnosti Sebamotivacia Reflexia
sebahodnotenia, | Empatia Tréning - - - - 1
sebariadenia, Zazitkova
sebamotivacie aktivita - hra
a empatie
Pomenovat’ Sebauvedomenie | Hranie roli
svoje silné Sebahodnotenie Empatia - 1 1 1 1
a slabé stranky | Sebaucta Tréning
Zazitkova
aktivita - hra




Prejavovat’ tctu | Rodicia a deti Motivacia

k rodi¢om, Postoj k ¢lenom Rozhovor

star§im, rodiny a ostatnym | Diskusia

spolubyvajucim | 'ud'om Hranie roli
Generacné Tréning
konflikty Zazitkova
Problémy aktivita — hra
a moznosti Beseda
zdravotne s odbornikom
znevyhodnenych

Pochopit’ Zakladné l'udské | Aktivizacia

vyznam prava Vyjasnenie

dodrziavania Detské prava hodnot

Pudskych prav | Prava a povinnosti | Diskusia

a zakladnych diet'at’a Argumentécia

slobod Inicia¢nd hra

Rozvijat’ DodrZiavanie Diskusia

pravne vedomie | a porusovanie Beseda
I'udskych a Zazitkova
detskych prav aktivita — hra

Pracovna vvchova

Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny
zakladné poriadok na pristup
sebaobsluzné a | stole, v $atni, Vysvetlenie
hygienické umyvanie ruk, Motivacia
navyky vetranie, Aktivizacia
telovychovné Tréning
chvilky Hodnotenie
Sebahodnote- Individualny
nie pristup
Poznavani o
roznych Motivacia
profesii, ucta ku | povzbudenie
kazdému
povolaniu Rozhovor
DodrZiavanie . .
denného rezimu Hranie roli




Vyvoj l'udského | Socidlne hry
zivota: detstvo,
dospelost’ a Hry na
staroba sebapresadzova
Orientécia nie
Vv Case:
minulost’, Vychadzka
ritomnost’ .
Eudﬁcnost’ ’ Exkurzia
Rozumiet’ Individuédlny
vyznamu Priprava na pristup
osobnej vyucovanie, Rozhovor
zodpovednosti | PInenie tlloh Tréning
za vykonanu Presnost’ a Vysvetlenie
pracu Cistota prace Hodnotenie
Hry na doveru
Vlastna praca
Vediet’ Kladny vztah Individudlny
spolupracovat’ K spoluziakom | pristup
S0 skupinou Hrdost’ na Motivacia
spolo¢ny Spolo¢né
vysledok prace | podujatia
Besiedka
Sutaz
Rozvijat Praca s roznym | Individudlny
zéklady materidlom, pristup
manualnych Netradi¢né Povzbudenie
a technickych pracovné Vysvetlenie
zru¢nosti postupy Aktivizicia
Zhotovenie
darceka Tvoriva dielia
Rozvoj jemnej | Zaujmovy
motoriky krazok
Manipulacne Vlastna praca
zrucnosti Vystava prac
Spolupraca Besiedka
Ziskavat Varenie, Individualny
zaklady pecenie, studené | pristup
zrucnosti jedlo, Tréning
potrebnych pre | Poriadok Povzbudenie
prakticky zivot | v herni, Aktivacné hry
Sebaobsluzné Vlastna praca
¢innosti Vystava




Ziskat’ zakladné
zrucnosti

v tvorbe
jednoduchych
projektov

Maska na
karneval,
kalendar
oddelenia
Navrh
oddychového
katika

v oddeleni

Individudlny
pristup
Vysvetlenie
Povzbudenie
Kooperacné hry
Vlastna praca

Prezentacia

Esteticka vvchova

Posilnit’ uctu Regionalne Prezentécia

ku kultarnym tradicie a zvyky | kultarnych

narodnym Kultarne tradicii

hodnotam pamiatky a zvykov
regionu Interaktivne
a Slovenska podujatie
Mensiny Diskusia
Kultarne zvyky | Zazitkova
inych narodov | aktivita — hra

Rozvijat vztah | Hudba Tane¢ny prejav

ku klasickému, | Tanec Zaujmoveé

Pudovému Vytvarné aktivity

a modernému umenie Vystava

umenie

Rozvijat’ talent | Zaujmové Motivécia

a umelecké krazky Aktivizacia

schopnosti Kultarne Tréning
podujatia v Vlastna praca
internate Sutaz

Rozvijat’ tvorivé Motivéacia

schopnosti Vlastnd tvorba | Aktivizacia

a zru¢nosti Praca Tréning
S netradi¢nym Zaujmovy
materiadlom krazok
Uprava Vlastna praca
oblecenia a Vystava
zovnajsku Sutaz




Posilnit’ uctu ku | Kulturne Film
kultirnym pamiatky Rozpravka
hodnotam Ludové tradicie | Vychadzka
v blizkom okoli | a zvyky Vystava prac S S 5|8
Historia
a dneSok
Prejavovat’ Kultura Motivacia
vztah vyjadrovania sa | Priklad
k estetickej Kultara Rozhovor S S S S S
uprave stolovania
prostredia
Podiel'at’ sa na Néametové hry
tvorbe Vlastnd praca | Hodnotenie
estetického Pozdrav Zazitkova
prostredia Predstavenie sa | aktivita
Kultara 5 5 5 5 5
vyjadrovania sa,
vulgarizmy
Pochopit’ VytyCovanie Motivacia
vyznam osobnych ciel'ov | Diskusia
tvorivého Hodnotenie a 4 4 4 4 4
spdésobu Zivota sebahodnotenie

Telesna vvchova

Kultivovat’ Osobna hygieny | Motivacia
hygienické Psychohygiena | Rozhovor 5 5 5 5 5
navyky Tréning
Hodnotenie
Rozvijat Pobyt na Motivacia
schopnost’ cerstvom Tréning
relaxovat’ vzduchu, Aktivécia 15 | 15 | 13 | 15 | 15
pravidelnym relaxacné cvic.,
cvicenim a vychadzky,
pohybom skupinové hry




Pochopit’ Prevencia pred | Motivacia
vyznam chorobami Aktivacia
preventivnej Rozhovor
starostlivosti Vysvetl'ovanie
0 svoje zdravie Beseda so
zdravotnou
sestrou
Sutaz
Rozvijat Preventivne Diskusia
schopnost’ zdravotné Rozhovor
zodpovednosti | prehliadky Vysvetl'ovanie
za svoje zdravie Vedom. kviz
Rozvijat’ Relaxacné Motivacia
schopnost’ cvicenie Aktivizacia
relaxovat OtuZovanie Tréning
pravidelnym a posiliovanie | Zaujmovy
cvicenim organizmu kruzok
a pohybom Sutaz
Pochopit’ Moderny ¢lovek | Motivacia
Skodlivost’ nefajci Priklad
fajCenia, Ako povedat’ Vysvetl'ovanie
alkoholu nie drogam Prezentacia
a inych drog Beseda
Vycvik
Zazitkova
aktivita — hra
Pochopit’ Raciondlna Motivacia
vyznam strava Priklad
dodrziavania Vysvetl'ovanie
zasad zdravej Zazitkova
VyZivy aktivita — hra
Poznat principy | Zdravy Zivotny | Motivacia
zdravého Styl Aktivizécia
zivotného Stylu | Zvladnutie Priklad
stresu a zataze | Vycvik
Tréning
Vysvetl'ovanie
Zazitkova
aktivita — hra
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Prirodovedno — enviromentalna vvchova

Pochopit’ Setrenie Aktivizacia
vyznam energiami Vysvetl'ovanie
aktivnej Priklad 3
ochrany Beseda
zivotného S odbornikom
prostredia Dobrovolnictvo
Rozvijat Vyuzitie Motivacia
zrucnosti pri odpadového Aktivizacia
samostatnej materialu Vysvetl'ovanie
¢innosti na Triedenie Priklad

tvorbe a odpadu Sutaz

ochrane Interaktivne
zivotného podujatie
prostredia

Pochopit’ Participacia Motivécia
vyznam Vlastna Vysvetl'ovanie
aktivnej ¢innost’ Priklad

ochrany Projekty Sutaz
zivotného internatu

prostredia
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12. Prilohy:

12.1 Vychovny plan prace SI
Vychovny plan stanovuje skladbu vychovno - vzdelavacej prace v skupine.
VYCHOVNY JAZYK

Vychovnym jazykom skolskeho zariadenia je Statny jazyk — slovensky jazyk.
Snahou v SI je, aby deti pouZivali spisovny jazyk nielen v pisomnej ale i v tstnej forme.

Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit v oddeleni

Pocet vychovno - vzdelavacich ¢innosti
Tematicka oblast’ podla ro¢nikov:

V)”ChOVy: Pr.-1.ro¢ | 2.-3.ro¢. 4.-5.ro€. | 6.-7.ro€¢. | 8.-9.roc.
Vzdelavacia ¢innost’ 160h 160h 160h 160h 160h
Spoloc¢enska vychova 20 19 18 16 14
Mravna vychova 2 3 3 5 7
Pracovna vychova 36 36 36 36 36
Esteticka vychova 36 36 36 36 36
Telesna vychova 36 36 36 36 36
Prirodovedno-environmentalna 14 14 15 15 15
vychova

V ramci SI sa zriad'uja aj rézne zaujmové utvary podl'a zaujmu deti vzdy na zaciatku
nového Skolského roka, ktoré st upravované v kazdom Skolskom roku podl'a zdujmu a
kompetencii Ziakov.

Nazov kruzku Pocet hodin v roku
KruZzok enviromentalnej vychovy 60
Domace prace 60

Informatika 60
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TYZDENNE TEMATICKE CASTI

September

Pravidla spoluzitia v SI.
Zoznamit’ Ziakov s pravidlami vzajomného reSpektovania sa v kolektive.

Socialne zrucnosti zivota viest’' k zodpovednosti a poriadku v triede, Satni.

Rozhovor — hovor pravdu , odcudzuj loz, zvaz vycitky tolerancii, ¢estnosti
Rozvijat’ u deti cit k zodpovednosti, interpersonalne vzt'ahy.

Mo6j novy kamarat. Co najrychlejsie zaradit’ sa do nového kolektivu —
didaktické hry
Rozvijat estetické citenie - kreslime na chodnik

Akcia - kresba na asfalt s dopravnou tematikou.
Zodpovedna: p. vych. A. SekereSova

Oktober

Poznavanie vyznamnych objektov - oboznamit’ deti s vyznamnymi objektmi
Vv blizkom okoli
Exkurzia na autobusovi zastavku - vediet urcit’ polohu smerom do Skoly

Spravna vyziva — exkurzia do Skolskej kuchyne. Osvojit’ si pravidla spravne;j
vyzivy pre zdravie ¢loveka. Pozbieranie a spracovanie ovocia, orechov
a zeleniny z nasej zahrady

Priprava ohniska (bezpecné zaloZenie a zahasenie), opekanie Spekaciek,
slaniny, pecenie zemiakov z vlastnej Grody — protipoziarna ochrana

Ekopopoludnie — skraslovanie okolia internatu
Zodpovedné: vSetky vychovavatel’ky
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November

Vyznam Cistoty tela a prostredia pre zdravie ¢loveka. Osvojit’ si zdkladné
pravidla hygieny

Rozpravkovy doméek - vyhotovenie doméeka z kartonu. Rozvijat’ fantaziu
a estetickée citenie

Farby jesene — vytvarna sutaz

Akcia : Helloween — tekvicova Sou ( tekvicové lampy, zabava pri hudbe )
Zodpovedna: p. vych. J. Polakova

December

Vianocné obycaje, koledy, jedla. Obozndmit sa so zvykmi svojho kraja.
Beseda. Nacvik kolied

Viano¢né ozdoby, vytvarna praca - Rozvijat’ zruénost a estetické citenie

Akcia: Vecierok s MikulaSom — zabavné sut’aze, diskotéka
Zodpovedna: p. vych. Z. Olsiakova

Januar

Nebezpecenstvo urazu pri zimnych hrach — vychadzka. Zvladnut' zakladné
pravidla pri poskytovani prvej pomoci pri uraze

Ako sa chranit’ pred chripkou. Osvojit’ si vyznam spravneho stravovania
a hygienickych navykov
Priprava ovocného Salatu — jeho dolezitost’ pre zdravie ¢loveka

Poznaj vyznamnll budovu vo svojej obci. Oboznamit’ sa s institiiciou, ktora
slazi 'udom . Zvladnut' zésady sluSného spravania

Akcia: Sitaz o najkrajSieho snehuliaka.
Zodpovedna: p. vych. E. Babkova
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Februar

FasSiangy — priprava masiek. Cudové tradicie a zvyky

Dramatické hry na predavacov a kupujicich - Spravne zvladnut rolu
kupujaceho. Exkurzia do obchodu v obci

Valentinske prekvapenie — zvladnut’ napisat’ a odoslat’ pozdrav.

Akcia: Valentinska zabava — sut'aze, diskotéka
Zodpovedna: p. vych. Z. Olsiakova

Marec

Najvacsi mrakodrap zo ,,SEVY*. Oboznamit’ sa so zdkladnymi profesiami

Velkonocné kuriatko — priprava 0zdob. Oboznamit’ sa s Vel'kono¢nymi
zvykmi. Rozvijat’ zru¢nosti pri praci s noznicami

Tik-tak — tik-tak v nasej kniznici. Exkurzia do internatnej kniznice

Akcia: Sutaz v dame ( skupinové kola, celointernatne a skupinové zo SI)
Zodpovedna: p. vych. J. Polakova

April

Na krizovatke — vychadzka . Zvladnut’ jednoduché pravidla cestnej premavky

pre chodcov

EKO — hry. /ENV/ Utvorit’ spravny vztah k prirode, Zivotnému prostrediu vo

svojom okoli.

Na remesla — tyZden tvorivych hier a zru€nosti, vyroba médnych nadvrhov
Z odpadového materidlu. Mdodna prehliadka

Akcia: Ekopopoludnie — skrasl'ovanie svojho okolia, utvorit’ spravny vzt'ah
k prirode a zivotnému prostrediu
Zodpovedna: p. vych. A. SekereSova
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Maj

Darcek pre mamu, start mamu, tetu. Rozvijat’ zruénost’ pri praci s lepidlom
a noznicami

Vonava luka — vychadzka. Oboznamit’ deti s najznadmejSimi druhmi lu¢nych
kvetin a ich uchovanie v herbari.
Priprava jednoduchého herbara

Pozorovanie klicenia fazule.
Rozvoj pozorovacich schopnosti, zmysel pre zodpovednost, pracovitost’

Akcia: Sportovo - sutazivé hry
Zodpovedna: p. vych. E. Kovacsova

Jun

MDD popoludnie hier a zabavy. Viest’ ziakov k spravnemu spolo¢enskému
spravaniu — spolupracovat’ v kolektive

Spravny turista - oboznamit’ sa s metddami orientacie v prirode.
Vychadzka do prirody /ENV/

Pecenie slavnostného peciva z prilezitostt MDD

Akcia: spolo¢ny koncoro¢ny vylet do prirody
Zodpovedné: vSetky vychovavatel’ky
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Priloha ¢.12.2

Casovy harmonogram vychovnych ¢innosti

- je prilozeny, podla potreby sa bude aktualizovat a dopinat pisomnymi dodatkami.

Priloha ¢.12.3

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

12.3.1 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Prvoradym cielom kontroly a hodnotenia deti je motivacia a povzbudenie. Dominuji
metody pozitivneho hodnotenia, deti s hodnotené pochvalou, milym slovom. Negativne
konanie je hodnotené poukidzanim na moznosti rieSenia, rezervy. Ulohou kontroly a
hodnotenia je kontrolovat’ spravanie a konanie deti i medzi sebou.

V oblasti kontroly a hodnotenia je délezity humanisticky pristup, kazdé diet'a ma priestor
na vypocutie, dostatok pozornosti. Uplatiuje sa predovsetkym sebahodnotenie s cielom
sebauvedomenia.

Cielom hodnotenia vysledkov deti v Skolskom internate je poskytnit’ detom spitna
vazbu o tom, ako dieta zvlada dant problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde ma rezervy a
aké st jeho pokroky. Vedieme individudlne rozhovory s rodicmi. Sti¢astou hodnotenia je tiez
povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov. V
hodnoteni deti sa uplatiuji pozitivne stimuly — motivacia. Cielom je zhodnotit’ prepojenie
vedomosti so zru¢nostami a spdsobilostami.

Ciel'om hodnotenia je taktiez zamedzit’ vnitornej segregacii deti na zaklade Gspesnosti

a reSpektovanie poziadaviek hodnotenia u integrovanych deti. Dbame na to, aby sme
prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali ziakov na uspeSnych a netuspesSnych. Pri hodnoteni
vysledkov Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami berieme do ivahy mozny
vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na jeho vykon. OdliSujeme hodnotenie sposobilosti
od hodnotenia spravania. Preferovana forma hodnotenia a kontroly je vlastné sebahodnotenie
deti, moZnost' obhdjit' svoje spravanie Ci rieSenie problému a na zdklade konzulticie v
kolektive pripadna nasledné korekcia.

Pri hodnoteni dietata budeme sledovat’ uroven dosahovania ocakavanych vystupov
Vv jednotlivych zadujmovych ttvaroch, ¢i oblastiach vychovy ( kompetencie dietata), na o ma
vplyv aj dochadzka dietata. V hodnoteni dietat’a reSpektujeme zmeny v jeho osobnostnom
vyvoji (otvorenost hodnotenia. Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individualneho
pristupu, motivacie, povzbudenia, pozorovania, rozhovoru a spitnej viazby od rodicov .
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Ciel’om hodnotenia je:
= poskytnat’ dietat'u spatni viazbu pri ziskavani pozadovanych zru¢nosti a vedomosti
a 0 tom ako ich dokaze vyuzit
= motivovat dieta k d’alsiemu sebazdokonal'ovaniu

Kontrola a hodnotenie prebieha priebezne a ststavne, ¢im sa zabezpecuje nielen véasné
rieSenie vzniknutych problémov, ale najma moznost predchadzat’ im a pochvalou usmernovat’
deti na ceste k vyty¢enym cielom.

Z tohto hl'adiska sa hodnotenie rozliSuje na hodnotenie priebezné a hodnotenie zavere¢né.
Pravidla v hodnoteni deti:
hodnotiace kritéria si vopred zndme a jasné pre deti
doraz je na rozvoji sebahodnotenia Ziaka s uplatiovanim spétnej vizby
hodnoti sa proces ziskavania vedomosti a zru¢nosti
doraz sa kladie na metody, postupy osvojovania, ktoré determinuji potom aj
vysledky,
vac¢si doraz sa dava na priebezné hodnotenie ziaka, kde sa uplatiiuje hodnotiace
kritérium individualnej vzt'ahovej normy,
vymedzuje sa didakticky sprdvna ¢asova postupnost’ medzi priebeznym
a zavereCnym hodnotenim,
= su stanovené vykonové¢ Standardy, ktoré su poziadavkami na splnenie a potvrdenie

urcitej urovne vychovy a vzdelania.

Ju

U

U

12.3.2 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Filozofia kontroly a hodnotenia je identicka so systémom evalvacie Skoly, ktorej je
Skolsky internat sticastou. Dokument je prilozeny.

Priloha ¢.12.4

Vnutorny poriadok SI

Dokument je priloZeny.

13. Zaver

Deti vnimaju svet okolo seba a zacinaji sa v iom orientovat’. Poznavaju prirodu. V8imaja
si vztahy medzi l'ud’'mi. Chcl poznavat’ a tvorit’. Pri rieSeni hravych tloh, ich dokoncovani a
obmenovani pocituji radost’. T4 je prvym malym krocikom k tspechu. Tuzi po fiom kazdy,
kto pracuje s detmi. Uspech znamend vidiet’ rozziarené oéi, ismev na tvéari a pocut’ veselé a
hlasné povzbudzovanie, tlieskanie, piskanie. Uspech je obrovskd odmena, ktori moéZzeme
dosiahnut’ len vtedy, ked’ budeme detom nablizku, budeme s nimi rozpravat, nactivat im a

vnimat’ to, ¢o ndm oznamuju slovami, mimikou, gestami i pohl'adom.
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